Thalassoe & Spa Marin

du 03 au 23 aolit
St Alban - 22
Réf. 250807
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Situation

Bienvenue sur la c6te de Penthievre ! Venez
vous reposer en bord de mer ! Erquy se situe
a 12 km du lieu de séjour.

Votre gite

Hébergement a Saint-Alban. Deux gites
mitoyens, gite de France 3 épis et labellisés
Tourisme et Handicap.

RDC : chambres de 3 personnes.

ETAGE : chambres de 2 personnes.

Sur place : terrasse et salon de jardin, ferme
a visiter avec les propriétaires.
 découvrir

Spa marin : Le Spa Marin du Val-André va
vous faire fondre de plaisir.

L'Espace Forme : avec bassin hydro-actif
d’eau de mer chauffée avec parcours marin,
jets sous-marins, geysers et aquabeds, un
couloir de nage, deux espaces hammam, une
salle cardio-fitness high tech vue sur mer,
une salle de relaxation et d'aromathérapie,
un corner cosmétique, un espace tisanerie.
Modelage relaxant : Véritable soin de

relaxation, le modelage vous procurera un
profond bien-étre de la téte aux pieds.
Enveloppement a Uhibiscus : Hydratation et
plaisir olfactif pour cet enveloppement aux
extraits de fleur d’hibiscus.

Promenade au Cap Fréhel : Dominant la
mer de plus de 70 metres, les falaises de
schiste et de gres rose du cap Fréhel offrent
l'une des plus belles vues de Bretagne.
Découverte de la station balnéaire de
Pléneuf Val André. Sortie au restaurant !
{es animations estivales

Crillades, fétes locales, marchés et
dégustations de produits locaux, achats
de souvenirs !
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